
3. Beachvolleyball-Tag 12.05.2022
Nach fast 3 Jahren „Corona-Pause“ fand am 12.
Mai 2022 wieder ein Beachvolleyball-Tag statt.
Der  Fachausschuss  Volleyball  freute  sich  sehr,
dass sich 16 Klassen angemeldet hatten.  Durch
die  Unterstützung  von  Stefan  Bräuer
(Landestrainer  Volleyball  beim  Hamburger
Volleyball  Verband)  konnten  wir  von  4  auf  5
Klassen pro Schicht erhöhen. Trotzdem mussten
wir leider sechs Klassen absagen.

Der  Beachvolleyball-Tag  ist  ein
niedrigschwelliges  Angebot  für  Klassen,  Kurse
und  Schulmannschaften.  Erst  findet  ein  knapp
zweistündiges Training bei einem ausgebildeten Beachvolleyball-Trainer statt. Anschließend wird
ein 60 minütiges klasseninternes Turnier von den Coaches betreut. 

Das  Training  startete  mit  einer
gemeinsamen Erwärmung aller Klassen
unter  Anleitung  von  Beach  me  e.V.
Geschäftsführer  Per-Ole  Schneider.
Danach teilten sich die Klassen auf die
einzelnen  Felder  auf.  Neben  den
Grundtechniken Pritschen, Baggern und
Aufschlag  wurden  auch  spezielle
Beachvolleyballtechniken  gelehrt.  Ein
besonderes  Highlight  war  in  den
meisten Gruppen der Hechtbagger.

Stefan  Bräuer,  beim  Hamburger
Volleyball-Verband  zuständig  für  die
Talentsichtung,  entdeckte  einige
spielstarke Jugendliche und stellt sofort

den Kontakt zu einem Volleyball-Verein her. Da viele Schüler:innen sehr begeistert von der Sportart
Beachvolleyball  waren,  musste  Per-Ole  Schneider  mehrfach  die  Angebote  von  Beach  me  e.V.
erläutern.

Nach dem Turnier fand noch eine „Challenge“ statt: Jede Klasse hatte im Laufe des Trainings ein
Mädchen und einen Jungen nominiert. Unter den Augen der ca. 100 Teilnehmer:innen durfte jeder 3
Aufschläge auf eine 4 x 4 m große Zone machen. Damit auch die jüngeren Teilnehmer:innen eine
Chance hatten, durften sie beim Aufschlag 2 bzw. 4 m ins Feld gehen. Drei Schüler:innen schafften
3 Treffer: Liv vom Christianeum, Maja von der STS Hamburg-Mitte und Quinn von der Irena-
Sendler-Schule.

Ein großes  Dankeschön geht an die Betreuer:innen
der teilnehmenden Schulen, das Trainerteam, Beach
me e.V. und den Hamburger Volleyball-Verband  für
die Unterstützung bei der Veranstaltung!

Tim Braun
Regionalsportbeauftragter Wandsbek-Nord



Teilnehmer 3. Beachtag 12. Mai 2022

Schule Klasse
Heinrich Heine Gymnasium Sportprofil S2

Berufliche Schule Holz Farbe Textil AV Dual

STS Hamburg-Mitte 7c

Irena-Sendler-Schule 9c

Gymnasium Oberalster 6d

Emilie-Wüstenfeld-Gymnasium 8a

Emilie-Wüstenfeld-Gymnasium 8b

Christianeum 8a

Heilwig Gymnasium Sportkurs S2

Johannes-Brahms-Gymnasium Sportprofil S2

Das Trainerteam: Stefan Bräuer, Mie Dickau, Per-Ole Schneider, Tom Wollesen und Tim Braun


