Staffel-Regionalmeisterschaften HH-Nordwest am 19.09.2018

8.00 — 12.00 Uhr

Ubersichtszeitplan (Stand: 15.09.2018)

Ausgabe der Startunterlagen, Aufbau ab 8 Uhr

9.00 Uhr Kampfrichterbesprechung / -einweisung

9.30 Uhr Einweisung der Staffeln der 5. Klassen mit Abgehen der Strecke und der
Wechselpositionen

Lauf-Nr. Anzahl Staffeln

1 10.00 Uhr 1. Vorlauf, 8 x 50, Klasse 5 7

2 10.10 Uhr 2. Vorlauf, 8 x 50, Klasse 5 6

(Achtung: 8 von 10 Staffeln erreichen den Endlauf!!!)

3 10.25 Uhr  Endlauf, 8 x 50, Klasse 6 7

4 10.35 Uhr  Endlauf, 4 x 100, Klasse 9 und 10, Madchen 2

5 10.42 Uhr  Endlauf, 4 x 100, Klasse 9 und 10, Jungen 5

6 10.50 Uhr  Endlauf, 8 x 50, Klasse 5 (8)

----- Umbau der Startblocke zum Start 4 x 75 -----

7 11.05 Uhr  Endlauf 10x 50 Pendelstaffel, Klasse 4 5

8 11.20 Uhr  Endlauf, 4 x 75, Klasse 7, Madchen 5

9 11.30 Uhr  Endlauf, 4 x 75, Klasse 7, Jungen 8

10 11.45 Uhr  Endlauf, 4 x 75, Klasse 8, Madchen 4

11 11.55 Uhr  Endlauf, 4 x 75, Klasse 8, Jungen 5

Die Siegerehrungen erfolgen immer direkt nach den jeweiligen Endlaufen auf der Bahn

(Zielbereich)!



