Staffel-Regionalmeisterschaften Wandsbek-Nord am 03.09.2019
SP Tegelsbarg

Stand: 15.07.2019
7.30 Uhr Aufbau

Ab 8.15 Ausgabe der Startunterlagen
8.30 Uhr Kampfrichterbesprechung

09.00 Uhr Vorlaufe, 8 x 50, Klasse 5
09.20 Uhr Vorlédufe, 8 x 50, Klasse 6
09.40 Uhr Endlauf, 8 x 50, Klasse 5
09.50 Uhr Endlauf, 8 x 50, Klasse 6
----- Drucken Urkunden 5/6 -----

10.10 Uhr Vorlaufe, 4 x 100, Klasse 9, Madchen

10.20 Uhr Vorldufe, 4 x 100, Klasse 9, Jungen

10.30 Uhr Vorlaufe, 4 x 100, Klasse 10, Madchen

10.40 Uhr Vorlaufe, 4 x 100, Klasse 10, Jungen

10.50 Uhr Endlauf, 4 x 100, Klasse 9, Madchen

11.00 Uhr Endlauf, 4 x 100, Klasse 9, Jungen

11.05 Uhr Endlauf, 4 x 100, Klasse 10, Madchen

11.10 Uhr Endlauf, 4 x 100, Klasse 10, Jungen

----- Umbau der Startblécke, Drucken Urkunden 9/10 -----

11.45 Uhr Vorlaufe, 4 x 75, Klasse 7, Midchen

11.55 Uhr Vorléufe, 4 x 75, Klasse 7, Jungen

12.05 Uhr Vorlaufe, 4 x 75, Klasse 8, Maddchen

12.15 Uhr Vorldufe, 4 x 75, Klasse 8, Jungen

12.25 Uhr Endlauf, 4 x 75, Klasse 7, Madchen

12.30 Uhr Endlauf, 4 x 75, Klasse 7, Jungen

12.35 Uhr Endlauf, 4 x 75, Klasse 8, Madchen

12.40 Uhr Endlauf, 4 x 75, Klasse 8, Jungen

----- Abbau der Startblocke, Drucken der Urkunden 7/8 -----

Wegen der Lirmschutzbestimmungen auf dem Platz diirfen keine Ansagen und
Siegerehrungen gemacht werden. NAch den Endliufen konnen die Staffeln ihre
Urkunden (Platz 1-6) und Medaillen (Platz 1-3) bei der Wettkampfleitung abholen.



