
 

 

Landesentscheid Hamburg 2025 

JUGEND TRAINIERT FÜR OLYMPIA Gerätturnen              
 

Termin:  Freitag, den 21. Februar 2025 

Ort:   Sportzentrum Angerstraße  
Zeit:   Die genauen Uhrzeiten werden nach Eingang der Meldungen bekannt gegeben. Der 

Wettkampf U14 findet zuerst statt, dann folgt der Wettkampf U16.  
 

Meldungen bis zum 31. Januar 2024 senden an: Fachausschuss-Turnen@web.de  
 
Allgemeine Bestimmungen 
Die Wettkämpfe werden nach der Wettkampfordnung des Deutschen Turner-Bundes (DTB) 
ausgetragen. Es gelten die aktuell gültigen Wertungsbestimmungen des DTB sowie die Festlegungen in 
den jeweiligen Handreichungen. Hier sind alle wettkampfrelevanten Informationen zusammengefasst. 
 
Wettkampf U16 (ehemals WK III) - Mädchen 
Jahrgänge 2010 und jünger (mindestens Klasse 5) Eine Mannschaft besteht aus 5 Schülerinnen. 4 
Schülerinnen starten je Gerät und 3 Schülerinnen kommen in die Wertung. (5/4/3) 
Gerätevierkampf - Kür modifiziert - siehe Handreichung 

 Sprung 

 Stufenbarren 

 Schwebebalken 

 Boden 
 
Handreichungen: 
https://www.jugendtrainiert.com/fileadmin/Content/Sportarten/Geraetturnen/Handreichungen_24-
25_U16.pdf 
https://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/dtb.de/Sportarten/Ger%C3%A4tturnen/PDFs/2024/JtfO/Ha
ndreichungen_WK_III_U16_24-25_V%C3%96.pdf 
 
Wettkampf U14 (ehemals WK IV) - Jungen und Mädchen 
Meldung “Mixed” entsprechend den Handreichungen möglich Jahrgänge 2012 und jünger 
5 Schüler/innen bilden eine Mannschaft, siehe Handreichung. Schüler/innen, die am Standardprogramm 
von Jugend trainiert für Olympia teilnehmen, müssen mindestens der Jahrgangsstufe 5 angehören. Die 
Jahrgangsstufen 1 bis 4 sind nicht startberechtigt. 
 
Gerätebahnen - Mannschaftswettbewerb 

 Gerätebahn A -  Reck, Boden, Sprung 

 Gerätebahn B -  Schwebebalken, Boden, Parallelbarren 

 Gerätebahn C -  Synchronturnen 

 Sonderprüfungen -  Klettern, Standweitsprung, Staffellauf 
 
Handreichungen: 
https://www.jugendtrainiert.com/fileadmin/Content/Sportarten/Geraetturnen/ 
Handreichun-gen_24-25_U14.pdf 
https://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/dtb.de/Sportarten/Ger%C3%A4tturnen/ 
PDFs/2024/JtfO/Handreichungen_WK_IV_U14_24-25_V%C3%96.pdf 

 


