
 
Ausschreibung 

 
JtfO - Jugend trainiert für Olympia 

Landesentscheid Schwimmen  
Hamburg 

 
(ACHTUNG: TERMINÄNDERUNG!) 

am Donnerstag, den 27.03.2025 
 
 

in der Bäderland Schwimmhalle "Inselpark" (Wilhelmsburg) 
Kurt-Emmerich-Platz 12, 21109 Hamburg 

 
25m Bahn 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ausrichter: Fachausschuss Schulsport Schwimmen Hamburg 
 

Stand: 15.10.2024 

  



Dienstag 04.03.2025 
 
Einlass: 9:30 
Beginn: 10:15 
 
Wettkampffolge 
 

Wettkampfnummer Strecke Lage Geschlecht Wettkampf Klasse 

01 50m Freistil weiblich WK I, WK II, WK III  

02 50m Freistil männlich WK I, WK II, WK III  

03 6x25m Beinschlag weiblich WK IV 

04 6x25m Beinschlag männlich WK IV 

05 4x50m Lagen weiblich WK I, WK II, WK III  

06 4x50m Lagen männlich WK I, WK II, WK III  

07 6x25m Koordination weiblich WK IV 

08 6x25m Koordination männlich WK IV 

09 50m Brust weiblich WK I, WK II, WK III  

10 50m Brust männlich WK I, WK II, WK III  

11 4x25m Brust weiblich WK IV 

12 4x25m Brust männlich WK IV 

13 50m Rücken weiblich WK I, WK II, WK III  

14 50m Rücken männlich WK I, WK II, WK III  

15 6x25m Freistil weiblich WK IV 

16 6x25m Freistil männlich WK IV 

17 8x50m Freistil weiblich WK I, WK II, WK III  

18 8x50m Freistil männlich WK I, WK II, WK III  

19 10 Min Dauerschwimmen weiblich WK IV 

20 10 Min Dauerschwimmen männlich WK IV 

 
Die Wettkampfklassen WK I, WK II, WK III starten jeweils gemeinsam in einem Lauf. 

Jahrgänge der Wettkampfklassen: 

 WK I  (U20) - 2006 bis 2009  

o maximal 9 Aktive, 3 Starts pro Aktiver 

 WK II  (U18) - 2008 bis 2011 

o maximal 9 Aktive, 3 Starts pro Aktiver 

 WK III  (U16) - 2010 bis 2013 

o maximal 9 Aktive, 3 Starts pro Aktiver 

 WK IV  (U14) - 2012 bis 2015 

o maximal 8 Aktive, 4 Starts pro Aktiver 

Für das JtfO Bundesfinale Schwimmen in Berlin können sich die Wettkampfklassen WK III und WK IV 

als Landessieger qualifizieren. 

Der Wettkampf findet auf der Kurzbahn (25m) statt. Es erfolgt Handzeitnahme. 

Der Wettkampf findet ohne Zuschauer statt. 

 

Meldungen per Mail an b.wabner@atw-hh.de 

Meldeschluss: Dienstag 25.02.2025 (20:00 Uhr)  



Allgemeine Bestimmungen: 

1. Die Wettkämpfe werden – soweit in dieser Ausschreibung nichts anderes festgelegt ist – nach 
den Wettkampfbestimmungen des Deutschen Schwimm-Verbandes ausgetragen. 
Die Wettkampfbestimmungen können auf der Webseite des Deutschen Schwimm-Verbandes 
eingesehen werden (www.dsv.de). 
 
2. Eine Mannschaft besteht in der WK I, WK II und WK III aus maximal 9 Schülerinnen oder Schülern, 
in der WK IV aus 8 Schülerinnen oder Schülern. Mixed-Mannschaften sind in allen Wettkampfklassen 
nicht zulässig. 
 
3. In der WK I, WK II und WK III werden in den Einzeldisziplinen im Freistil- und Brustschwimmen je 
Mannschaft 3 Schüler/innen, in der Einzeldisziplin Rückenschwimmen 2 Schüler/innen gewertet. 
Startberechtigt ist in jeder Einzeldisziplin jeweils ein/e Schüler/in mehr, als gewertet wird. Bei den 
Einzelstarts gibt es bei einer Disqualifikation somit kein Nachschwimmen. Ein/e Schüler/in darf 
höchstens in 3 Disziplinen (einschließlich der Staffeln) eingesetzt werden. 
 
In jedem Staffelwettkampf kann nur jeweils eine Staffel pro Mannschaft starten. Eine disqualifizierte 
Staffel kann in geänderter Mannschaftsaufstellung bezüglich des/der disqualifizierten 
Staffelteilnehmer/in einmal nachschwimmen. Beim Austausch der Staffelschwimmer/innen ist die 
Regel von maximal 3 Starts pro Schüler/in anzuwenden. Das Nachschwimmen erfolgt im Anschluss an 
den letzten Wettkampf. Wird die nachschwimmende oder eine weitere Staffelmannschaft der 
gleichen Schulmannschaft disqualifiziert, scheidet die Mannschaft aus. 
 
4. In der WK IV gelangen nur Staffelbewerbe sowie das Mannschaftsdauerschwimmen in die 
Wertung. Ein/e Schüler/in darf höchstens in 4 Disziplinen eingesetzt werden. Eine disqualifizierte 
Staffel kann in geänderter Mannschaftsaufstellung bezüglich des/der disqualifizierten  
Staffelteilnehmer/in einmal nachschwimmen. Das Nachschwimmen erfolgt im Anschluss an den 
letzten Wettkampf. Wird die nachschwimmende oder eine weitere Staffelmannschaft der gleichen 
Schulmannschaft disqualifiziert, scheidet die Mannschaft aus. Beim Austausch der 
Staffelschwimmer/innen ist die Regel von maximal 4 Starts pro Schüler/in anzuwenden. 
 
5. In der WK I, WK II und WK III wird das Wettkampfergebnis durch die Addition der Wertungszeiten 
ermittelt. 
In der WK IV wird das Wettkampfergebnis durch die Addition der in den einzelnen Staffel-
Teilwettkämpfen erreichten Zeiten, abzüglich der erzielten Bonussekunden im Dauerschwimmen 
ermittelt. 
Sieger ist die Mannschaft mit der niedrigsten Gesamtzeit. 
 
6. Die Einzelleistungen in der WK I, WK II und WK III können in die Verbandsbestenlisten 
aufgenommen werden, wenn der/die Schüler/in über eine ID-Nummer beim DSV registriert ist. 
Sofern vorhanden, kann die ID-Nummer bei der Meldung mit angegeben werden. 
 

Es können ferner nur solche Wettkampfergebnisse gewertet werden, die im direkten Vergleich mit 

mindestens einer Mannschaft einer anderen Schule bzw. im Alleingang vor einem Kampfgericht, in 

dem die teilnehmende Schule nicht vertreten sein darf, erzielt wurden. 

 

7. Wettkampfspezifische Informationen zu der Durchführung der Staffelwettbewerbe in der WK IV 

sind unter www.jugendtrainiert.com/jtfo/schwimmen/ einsehbar. 

 

8. Der Fachausschuss Schwimmen Hamburg und die Bäderland Hamburg GmbH haften nicht für 
abhanden gekommene bzw. beschädigte Gegenstände oder sonstige Schäden. 

www.dsv.de
http://www.jugendtrainiert.com/jtfo/schwimmen/

