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AUSSCHREIBUNG | JUNIOR NBA LEAGUE | HAMBURG 2024/2025 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe teilnehmende Schulen, 

 

die Junior NBA League Hamburg wird von der NBA in Zusammenarbeit mit dem 

Deutschen Basketball Bund, dem Hamburger Basketball Verband und den Hamburg 

Towers durchgeführt und durch die Active City Hamburg, die Behörde für Schule und 

Berufsbildung und die Hamburger Sportjugend gefördert. Es ist ein Basketball-

Schulwettbewerb für die Klassenstufen 5 und 6, der neben der wöchentlichen Basketball-

AG an der Schule das gesamte Schuljahr die Kinder in den sportlichen Austausch mit 

anderen Schulen bringt. 

 

Durch die Junior NBA League wird Kindern die Sportart Basketball nähergebracht und 

der Spaß am Sport und der Bewegung vermittelt. Neben der regionalen Meisterschaft, 

Jr. NBA Hamburg, können sich einzelne Spieler und Spielerinnen für überregionale und 

sogar weltweite Maßnahmen der NBA, Global Championship, qualifizieren.  

 

In der Saison 2023/24 nahmen 27 Hamburger Schulen und über 300 Schüler und 

Schülerinnen an der Jr.NBA League Hamburg teil. Es gibt insgesamt 30 Startplätze und 

unser Ziel ist es für die Saison 24/25 30 Schulen und über 400 Kinder für Basketball zu 

begeistern.  

Bevor wir nun mit den Spielen loslegen können, bedarf es noch einiger kleiner Schritte. 

Wir benötigen die folgenden Unterlagen (wie Hallenmeldung etc.) von euch. 
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Die AGs der Jr. NBA League Hamburg sollen in Abstimmung mit den Partnerschulen im 

September 2024 starten. Der Spielbetrieb der Liga beginnt im Schuljahr 2024/2025 nach 

den Herbstferien (voraussichtlich November).  

Die Turniertermine werden nach dem Kick-Off-Termin mit den Schulen abgestimmt. Wir 

wünschen allen teilnehmenden Schulen, Spielern, Trainern und Fans viel Erfolg in der 

nächsten Saison der Junior NBA in Hamburg. 

 

Sportliche Grüße, 

 

Daniel Henle Jan Dürbeck 

Hamburg Towers Hamburger Basketball Verband  
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1. Die Junior NBA League Hamburg 
 
Das Programm 
 
Die Jr. NBA League ist ein Basketball Schulwettbewerb, der weltweit von der NBA und 
lokalen Partnern wie Verbänden und Vereinen durchgeführt wird, aktuell wird die Jr. NBA 
League in mehr als 25 Ländern und an 80 Standorten ausgerichtet. An jedem Standort 
können 30 Mannschaften teilnehmen, die die 30 NBA-Teams repräsentieren. 
Durch die Jr. NBA League soll Kindern die Sportart Basketball nähergebracht und ihnen 
der Spaß am Sport vermittelt werden. Neben der regionalen Meisterschaft können sich 
einzelne Spieler für überregionale und sogar weltweite Maßnahmen qualifizieren. 
 
Hamburg 
 
In der Jr. NBA League sollen Basketballmannschaften der 5./6. Klassenstufen 
gegeneinander im Mixed-Turnier Modus antreten und den „Jr. NBA League“-Champion 
ausspielen. Dabei kooperieren Mitgliedsvereine des Hamburger Sportbundes e. V. mit 
staatlichen Hamburger Schulen. 
Die Freie und Hansestadt Hamburg fördert gemeinsam mit der Hamburger Sportjugend 
die Kooperation über die Rahmenvereinbarung „Kooperation Schule und Sportverein“ 
(Antragsstellung bis 30.09.24 bei der HSJ). Jede teilnehmende Mannschaft muss zudem 
einen Basketball-Kurs im Ganztag realisieren, in der die TeilnehmerInnen neben den 
sportlichen Grundvoraussetzungen auch basketballspezifische Fähigkeiten vermittelt 
bekommen, welche sie dann im Spielbetrieb anwenden können. An der Hamburger Jr. 
NBA League können maximal 30 Mannschaften teilnehmen, die jeweils den Namen eines 
NBA-Teams tragen. Die Mannschaften werden mit Equipment für den Spielbetrieb von 
der NBA ausgestattet. 
 
Basketball-AG 
 
Der Basketball-Kurs hat das Ziel, Spaß an sportlicher Bewegung und insbesondere am 
Basketball zu vermitteln. Grundlegend sollen hier soziale Kompetenzen wie Fairplay und 
Teamfähigkeit, aber auch technische Fähigkeiten wie Dribbeln, Verteidigen und Werfen 
erlernt und vermittelt werden. 
Der Basketball-Kurs sollte mindestens einmal in der Woche 90 Minuten lang stattfinden 
(min. 32 Termine im Schuljahr). 
Der Basketball Kurs ist für Jungen und Mädchen der 5./6. Klasse und sollte von maximal 
15 TeilnehmerInnen belegt werden (zu Kursbeginn mindestens zwölf TeilnehmerInnen). 
 
Es besteht eine Förderung der Hamburger Sportjugend für die Kurse der Junior NBA aus 
den Mitteln Kooperation Schule und Verein. Weitere Informationen: Hamburger 
Sportjugend, Finanzierung Basketball Kurse im Ganztag, Angelika Seifert, 
a.seifert@hamburger-sportjugend.de 
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Der Modus 
 
Vorrunde wird in den Divisionen im Turniermodus (klassisches 3-er Treffen) gespielt Jede 
Mannschaft sollte nach Möglichkeit ein Heimturnier (Schulhalle muss hierfür zur 
Verfügung gestellt werden) haben. An der Jr. NBA League können maximal 30 
Mannschaften teilnehmen Es sind insgesamt max. fünf Divisionen angedacht, welche 
nach regionalen Gesichtspunkten eingeteilt werden. Hierbei sollen alle Divisionen 
möglichst gleich groß sein (siehe Abbildung Divisionen). In den jeweiligen Divisionen wird 
die Platzierung der Teams für die Playoffs ausgespielt (insgesamt 3 Turniere pro 
Mannschaft). Jedes Team hat dabei bis zu 6 Spiele (aufgrund der Gruppengröße kann 
es vorkommen, das gegen ein Team zweimal gespielt wird). 
Die teilnehmenden Mannschaften qualifizieren sich für das Abschlussturnier, in dem als 
Playoffs der Jr. NBA League Champion ermittelt wird. 
 
Die Junior NBA League Finals  
 
Zum Abschluss der Jr. NBA League wird ein Abschlussturnier in der Inselpark-Arena bei 
den Hamburg Towers ausgetragen Bei dem Ausscheidungsturnier treten noch einmal 
alle Jr. NBA League Teams an, um den Hamburger Meister auszuspielen.  
Im Rahmen des Finals wird es ein vielseitiges Rahmenprogramm von 
Autogrammstunden und unterschiedlichen Mitmach-Wettbewerben bis zur 
Lehrerfortbildung geben. Zu den Finalspielen wird eine NBA-Legende (Ex-Spieler, 
Spieler) kommen und diese begleiten 
Die Zweitplatzierten erhalten Siegermedaillen und der Sieger zudem noch 
Meisterschaftsringe. 
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2. Ausschreibung 2024/2025 
 
Sportliche Organisation: Hamburg Towers e. V.  
 Kurt-Emmerich-Platz 2, 21109 Hamburg 
  
 
Spielleitung: Hamburg Towers  
 Kurt-Emmerich-Platz 2, 21109 Hamburg 
 Daniel Henle 
 E-Mail: henle@hamburgtowers.de 
 Tel.: 040 524 77 65-23 
 
 Hamburger Basketball Verband 
 Schäferkampsallee 1 
 20357 Hamburg 
 
Anmeldeverfahren: Die Anmeldung erfolgt ausschließlich durch einen 

Schulvertreter!  
 Sie finden auf der Website www.hamburgtowers.de/jrnba 

und in dieser Ausschreibung das Anmeldeformular. Bitte 
füllen Sie dieses vollständig aus (Namen, Daten aller 
Teilnehmer sowie Ihre Schulleitzahl).  
Das Anmeldeformular senden Sie bitte bis spätestens 
zum 2. Oktober per E-Mail an: henle@hamburgtowers.de 
Darüber hinaus muss jedes teilnehmende Kind von einem 
Erziehungsberechtigten über die kostenlose APP 
OWQLO bei der Jr.NBA registriert werden. 

 
Unterlagen: Abgabe ist Donnerstag, 17. Oktober 2024.  

Der Anmeldeschluss gilt vorbehaltlich der Erreichung der 
Teilnehmerzahlen zu einem früheren Zeitpunkt.  

 
Ummeldungen:  Sofern Sie Änderungswünsche haben, richten Sie diese 

bitte an: henle@hamburgtowers.de 
  
Kosten: Die Teilnahme an der Junior NBA League ist für 

Schülerinnen und Schüler, Lehrkräfte und 
Aufsichtspersonen kostenfrei.  

 
Teilnahmebedingungen: Teilnahmeberechtigt sind Schülerinnen und Schüler der 

Klassenstufen fünf bis sechs. Sie müssen die 
gesundheitlichen Voraussetzungen zur Ausübung von 
Ausdauersport erfüllen. Eine private oder gesetzliche 
Krankenversicherung muss vorliegen. Eine Registrierung 
in der kostenlosen App OWQLO ist obligatorisch. 

 
 

 
Einverständniserklärung: Der meldenden Schule muss eine schriftliche 

Einverständniserklärung der Eltern (siehe Anhang - 
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Waiver) vorliegen. Diese sollte nach Möglichkeit digital 
über die kostenlose APP OWQLO stattfinden. Sollte dies 
nicht möglich sein, muss dies in Papierform geschehen.   
Die Erklärungen sind spätestens beim Abholen der 
Startunterlagen schulweise vorzulegen.  
 

Kategorie: 5.-6. Klasse, Jahrgänge 2012- 2014 
  

 
Spielmodus:  Der Spielmodus der Junior NBA League gliedert sich in 

Vorrunde und Finals auf. Die Vorrundengruppen bestehen 
aus mind. drei Schulmannschaften und werden in 
Turnierform ausgeführt, wobei jeweils mind. drei 
Mannschaften gegeneinander antreten. Gespielt wird 4x6 
Minuten, Ballgröße 5, Körbe nach Möglichkeit abgesenkt, 
4-4, fliegende Wechsel sind unbegrenzt möglich, 1 
Mädchen zu Beginn jeden Spielabschnitts auf dem Feld 
ist PFLICHT!. Die Vorrunden werden nach regionalen 
Gesichtspunkten (wie oben aufgeführt) eingeteilt. Nach 
der Durchführung der Vorrunden werden die 
Mannschaften nach Tabellenplatzierung für die Finals 
eingeteilt. Die Finals werden an einem Finaltag in der 
Inselpark-Arena ausgetragen.  

 
Austragungsorte: Jede Schule sollte grundsätzlich mindestens ein 

Heimturnier ausführen. Hierfür müssen auf dem 
Anmeldeformular die benötigten Informationen ausgefüllt 
werden. Sollte die Möglichkeit der Durchführung nicht 
bestehen, muss dies vorab angemeldet werden.  

 
Schiedsrichter & Die Hamburg Towers und ihre Partner stellen die 

Schiedsrichter und das Kampfgericht  
Kampfgericht: für die Turniere. Es ist jedoch jederzeit möglich, 

schuleigene Schiedsrichter in den Spielbetrieb 
einzubinden.  
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Mannschaften: Mindestens fünf Schülerinnen und Schüler einer Schule 

bilden eine Mannschaft, maximal 12 Kaderplätze stehen 
pro Spiel zur Verfügung. Das Turnier wird im Mixed-
Modus (gemischte Teams) gespielt. Eine Schülerin pro 
Team zu Beginn auf dem Feld ist Pflicht.  

 Es können nur die Kinder eingesetzt werden, die zuvor auf 
der Mannschaftsmeldeliste eingetragen und in der App 
OWQLO (oder Waiver unterschrieben) registriert worden 
sind.  

 
 
Trikots: Jedes Schulteam, welches sich ordnungsgemäß 

angemeldet und alle Kinder der Mannschaftsmeldeliste in 
der App OWQLO registriert haben, erhält nach dem Draft 
Day einen 12er-Satz Jr.NBA Trikotsatz des jeweiligen 
NBA-Teams. Diese müssen bei den Spielen getragen 
werden und verbleiben nach Abschluss der Saison 
2024/25 im Besitz der Schule/des Teams. Es wird darum 
gebeten, die Trikotnummern in der Mannschaftskaderliste 
fest zu vergeben. Das erleichtert die Organisation der 
Spielbögen. Sollten mehr Kinder im Team sein, müssen 
die Trikots rotiert werden.  

 

Siegerehrung/Preise: Die Zweitplatzierten erhalten Siegermedaillen und der 
Sieger Meisterschaftsringe. 
Im Finalturnier werden zusätzlich der und die wertvollsten 
Spieler/in (MVP) gewählt.  
 

Organisation Die Hamburg Towers, veröffentlichen spätestens eine Woche 
vor dem jeweiligen Turnier einen verbindlichen Spielplan. In 
der Regel wird dieser bereits im Vorfeld festgelegt. 

 
 Die ausrichtende Schule ist dafür verantwortlich, sich mit den 

gegnerischen Schulen über einen Spieltermin abzustimmen. 
Jeder Spieltag ist in einem Zeitfenster von 2 Kalenderwochen 
angesetzt, in dem die Schulen einen passenden Termin für 
das Mini-Turnier finden sollen.  
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3. Meldung zur Junior NBA League Hamburg 24/25 

3.1. Schulmeldebogen 
 
Anmeldung zur Teilnahme an der Junior NBA League Hamburg für den Spielbetrieb der Saison 
2024/2025 
 

Name der Schule 
 

 

Anschrift der Schule 
 

 

Name des verantwortlichen 
Ansprechpartner der Schule 
 

 

Name des verantwortlichen 
Trainers/Betreuers 
 

 

Tel.  
Mail 

 

 
Heimturniere können in der folgenden Halle durchgeführt werden: 

Name  
Adresse  
Gewünschter/Möglicher Wochentag  
Anzahl Querfelder  
Höhenverstellbare Körbe Ja, Anzahl ______ / Nein 
Ist eine Schulkantine/-kiosk 
vorhanden  

 

 
Schiedsrichter 
 
SchülerInnen oder LehrerInnen, die im Besitz einer gültigen Schiedsrichterlizenz sind oder SchülerInnen 
oder LehrerInnen, die ein Grundverständnis der Regeln besitzen und Lust haben, Partien der Jr.NBA 
League Hamburg an der Schule zu leiten: __________________________________  
 
Kontaktdaten: 
 
Hiermit erkläre ich mich einverstanden, dass meine Kontaktdaten im Rahmen der Junior NBA League an 
andere Teilnehmer der Liga, eingebundene Partner (NBA, Deutscher Basketball Bund, Hamburger 
Basketball Verband, Hamburg Towers, Active City Hamburg und Hamburger Sportjugend) weitergegeben 
und zum Zweck der Durchführung bzw. Umsetzung des Ligaspielbetriebs verarbeitet werden dürfen. Diese 
Daten werden zentral durch die Hamburg Towers erfasst und weitergegeben. Sie dienen u. a. dem 
besseren Austausch unter den Teilnehmern, Schulen, Kooperationspartnern und den Hamburg Towers.  
 
Name der Schule: _______________ 
Name des Ansprechpartners/Trainers: _______________ 
Unterschrift  _______________  
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3.2. Mannschaftsmeldebogen 24/25 
 
Name der Schule: __________________________ 
 
Wettkampfklasse:  ________Jr. NBA League_____ 
 

# Vorname Name Geb.-Datum 
4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    

    

    

    

 
Hiermit versichere ich, dass die Angaben und das Alter der Spieler der Wahrheit 
entsprechen.  
 
 
 
Ort, Datum  Unterschrift 
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3.3. Registrierung OWQLO (Änderung!!!) 
 
Aktuell wird die App von der NBA umgestaltet. Noch ist keine aktuelle Version 
verfügbar. Daher muss die Registrierung zunächst verschoben werden oder 
eventuell über den klassischen Waiver in Papierform erfolgen. Genaue Infos 
darüber werden nach Teilnahme an die Teilnehmenden Schulen versandt.  
 
Über die kostenlose Applikation OWQLO (im App Store oder Google Play) muss 
jedes teilnehmende Kind durch eine/n Erziehungsberechtigte/n registriert werden.  
Die Applikation dient im Verlauf der Jr.NBA League Saison auch als 
Informationsplattform, über die Spielergebnisse, Tabellenstände und weitere 
Informationen zu Playoffs und Finalturnieren abgefragt werden können. Zusätzlich 
wird über weitere Angebote der Jr.NBA Organisation informiert. 
Die Applikation ist simpel gehalten und kann problemlos über ein Smartphone oder 
Tablet bedient werden. Innerhalb der Applikation ist auch die Verzichtserklärung 
(Waiver), die digital von einem Erziehungsberechtigten unterschrieben werden 
muss. Ohne diese Registrierung kann das Kind nicht an den Spielen teilnehmen. 
Der folgende QR-Code kann einfach abgescannt werden und leitet zu der 
Applikation: 
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4. Divisionen & Einteilung der Schulen  

4.1      Beispiel: Divisionen & Schulen 2023/2024 

 

#\Division Nord Ost City West Süd 

1. 
Rudolf-Steiner-

Schule StS Horn Erich-Kästner-
Schule 

Gymnasium 
Klosterschule 

Immanuel-Kant-
Gymnasium 

2. 
Fritz-Schumacher-

Schule StS Öjendorf Heinrich-Hertz-
Schule 

Gymnasium 
Othmarschen 

Stadtteilschule 
Wilhelmsburg 

3. 
Heinrich-Heine-

Gymnasium 
StS Hamburg-
Mitte Lohmühle 

STS Alter Teichweg Goethe-Gymnasium  StS Stübenhofer 
Weg 

4. 
Gymnasium 
Langenhorn 

StS Hamburg-
Mitte Griesstr. 

Charlotte-Paulsen-
Gymnasium StS Stellingen Lessing-

Stadtteilschule 

5. Heidberg 
Gymnasium StS Bergedorf Gymnasium 

Grootmoor 1 
Christianeum Goethe 

Schule.Harburg 

6.  
Gretel-Bergmann-

Schule 
Gymnasium 
Grootmoor 2 

Emilie-Wüstenfeld-
Gymnasium 
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4.2      Beispiel: Karte 2023/2024 

 
Die Karte und Ligen-Einteilung der Junior NBA League Hamburg:     
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5. Ablauf der Junior NBA League Hamburg 

5.1      Der Draft Day 
 
Am Draft Day werden, optimalerweise im Rahmen eines Spieltags der Hamburg Towers, 
die Ziehung der NBA-Mannschaften durch die Schulen durchgeführt. Auf diese Weise 
erhält jede Schule einen zugeordneten NBA-Klub und nimmt unter dessen Namen am 
Spielbetrieb der Junior NBA teil.  
 
Der Draft Day findet in der Inselpark-Arena bei den Hamburg Towers statt. Der Tag des 
Draft Days wird noch festgelegt. Geplant ist der 10.12.24 (Spieltag im EuroCup). Der 
Ablauf des Draft Day erfolgt wie nachfolgend: 
 

●  Voraussichtlich 13:00 Uhr – 
 Draft Day in der Inselpark-Arena - 
Ziehung der Zuordnung der Schulen und NBA-Klubs mit Vertretern der Schulen, den 
teilnehmenden SchülerInnen, Vertretern der Stadt Hamburg, der NBA, des Hamburger 
Basketball Verband, des Deutschen Basketball Bund, der Hamburg Towers und Presse. 
Von Seiten der Schulen sind ausdrücklich mind. ein Ansprechpartner, der Trainer sowie 
die teilnehmenden SchülerInnen (Spieler) eingeladen. 
- Dauer voraussichtlich eine Stunde – 

● Voraussichtlich 19:30 Uhr 
- Einladung zum EuroCup-Spiel der Veolia Towers Hamburg.  
Bekanntgabe zur Durchführung der Junior NBA League, des Draft-Ergebnisses und 
Stimmen von Partnern & Schulen (ein Vertreter pro teilnehmende Schule) in der 
Halbzeit.  
- Dauer 5-8 Minuten - 
Zwei Wochen nach dem Draft Day startet der Spielbetrieb in den Divisionen.  
 

5.2     Spieltage  
Die Spieltermine finden in den folgenden Kalenderwochen statt und richten sich nach 

der Hallenmeldung der Schulen.  

 
Spieltermine 
 

Spieltag Kalenderwoche Termine 

1. 
Spieltag 

KW 3/4 13.-17.01. + 20.-24.01.2025 

2. 
Spieltag 

KW 7/8 10.-14.02. + 17.-21.02.2025 

3. 
Spieltag 

KW 14/15 31.03. -04.04.  + 07.-11.04.2025 

4. 
Spieltag 

KW 19/20 05.-09. + 12.-16.05.2025 

5. 
Spieltag 

KW 23/24 02.-06. + 10.-13.06.2025 

6. 
Spieltag 

KW 25/26 16.-20. + 23.-27.06.2025 

Finale KW 27 04.07.2025 
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Die Termine für die Finalspiele des Wettbewerbs „Jugend trainiert für Olympia“ in 

Hamburg und in Berlin werden für teilnehmende Schulen berücksichtigt.  

 

Der Spielbetrieb findet in der Regel zwischen 9 bis 15 Uhr statt und nimmt pro „Dreier-

Treffen“ 1,5 bis 2 Stunden (reine Turnierzeit ohne Anreise) in Anspruch.  

Gespielt wird in den von der NBA zur Verfügung gestellten Trikots und mit den 

bereitgestellten Bällen. 

 

Die Hamburg Towers stellen bei den Turnieren Schiedsrichter und Kampfgerichte zur 

Verfügung. 

Sollten Schulen Terminprobleme mit einem Spieltag in der entsprechenden 

Kalenderwoche haben, so kann in Abstimmung mit der Spielleitung und den betroffenen 

Schulen ein Ausweichtermin in einer anderen Kalenderwoche gefunden werden.  

 

Sollte ein Team zu einem Turnier nicht antreten, werden die angesetzten Partien mit 

0:20 als verloren gewertet. 

Alle Spielpaarungen werden im Vorfeld den Ansprechpartnern der Teams/Schulen per 

Mail zugesandt und sind gleichzeitig in der kostenlosen App OWQLO eingepflegt. Dort 

können die Spielergebnisse, Ansetzungen und Tabellen verfolgt werden.  

Ebenso werden dort Bilder der jeweiligen Turniere veröffentlicht.  

 

Pro Sieg gibt es 2 Siepunkte, Niederlagen geben 1 Siegpunkt. So steht kein Team mit 0 

Punkten in der Tabelle. Die Korbpunkte werden erfasst und ergeben am Ende durch die 

Korbdifferenz das zweite Einteilungskriterium nach den Siegpunkten für das 

Abschlussranking. Dieses Ranking bildet die Grundlage für die Gruppeneinteilungen 

beim Jr.NBA Finale, an dem alle Teams teilnehmen. Somit besteht auch für Teams, die 

kein Ligaspiel gewinnen konnten, die Möglichkeit, am Finalturnier teilzunehmen.   
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6. Regeln 
 
Es gelten die Basketballregeln der FIBA mit folgenden Anpassungen: 

 
1. 4x6 Minuten durchlaufend 

 
2. 2 Minuten Viertelpause, 5 Minuten Halbzeitpause  

 
3. Spielball-Größe 5 

 
4. ein Schiedsrichter pro Spiel 

 
5. ein Übungsleiter pro Team  

 
6. max. 12 Kinder pro Team und Spiel, wobei alle Kinder ungefähr gleich lang eingesetzt 

werden müssen.  
 

7. 4 Spieler/innen auf dem Feld 
 

8. Die Zeitregeln (3-; 5-; 8- und 24-Sekunden-Regel) werden nicht angewendet. 
 

9. es gibt keine Auszeiten 
 

10. es gibt kein Rückspiel 
 

11. es gilt die Mensch-Mensch-Verteidigung, Doppeln ist nicht erlaubt 
 

12. indirekte und direkte Blöcke sind nicht erlaubt 
 

13. Ein Mädchen zu Beginn eines Spielabschnitts auf dem Spielfeld ist Pflicht. Jedes Viertel, 
welches ohne Mädchen begonnen wird, startet mit Ballbesitz und 3 Punkten für das Team, 
welches die Regel erfüllt. 

 
14. fliegende Wechsel sind erlaubt 

 

15. Korbtreffer innerhalb der Zone zählen 2 Punkte, außerhalb 3 Punkte. 
 

16. Fouls: es gibt keine Freiwürfe.  
Fouls im Wurf = 1 Punkt und Ballbesitz für das gefoulte Team.  
Fouls im Wurf mit Treffer = Korb zählt, 1 Bonuspunkt, Ballbesitz wechselt.  
Ab dem 5. Teamfoul = jedes Foul = 1 Punkt und Ballbesitz für das gefoulte Team.  
Begeht ein/e Spieler/in mehr als 4 persönliche Fouls, scheidet man aus dem Spiel 
aus. 
Tätlichkeiten und grobe Respektlosigkeiten können von den Schiedsrichtern mit 
einem disqualifizierenden Foul bestraft werden. Diese/r Spieler/in wird sofort vom 
aktuellen Spiel ausgeschlossen. Das andere Team erhält 2 Punkte und Ballbesitz. 
 

17. 2 Minuten Verlängerung bei Gleichstand nach Ablauf der Spielzeit. 
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7. Ansprechpartner und Fragen 
 

Hamburger Sportjugend 

Finanzierung Basketball Kurse im Ganztag 

Angelika Seifert, a.seifert@hamburger-sportjugend.de 

 

Hamburger Basketball Verband 

Informationen und Kontakt zu regionalen Basketball Vereinen 

Jan Dürbeck, jan.duerbeck@hamburg-basket.de 

 

Hamburg Towers 

Informationen zum Spielbetrieb und Umsetzung 

Daniel Henle, henle@hamburgtowers.de 
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8. Junior NBA League Hamburg 
 

Die Junior NBA League Hamburg wird in partnerschaftlicher Zusammenarbeit 

durchgeführt von: 

 

National 

Basketball 

Association 

Deutscher 

Basketball  

Bund 

Hamburger 

Basketball 

Verband 

Hamburg Towers 

   

 
 

Die Durchführung der Junior NBA League Hamburg wird unterstützt und gefördert durch: 

 

Stadt Hamburg Hamburger Sportjugend 
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9. Disclaimer 
 

Die Ausschreibung /Unterlagen zur Junior NBA League Hamburg beziehen sich auf die 

Voraussetzung eines Rahmenvertrags zur Durchführung zwischen dem Deutschen 

Basketball Bund und der National Basketball Association sowie weiterer Partner.   

Sollten diese Voraussetzungen nicht erfüllt sein können Anpassungen in Art und 

Umsetzung des Ligaspielbetriebs und aller angebundenen Aktivitäten notwendig werden.  

 

Der Veranstalter behält sich hierzu alle Rechte vor.  
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Anhang: Einverständniserklärung Spieler / Jr. NBA Waiver 

 

Die Abwicklung des Jr. NBA Waiver wird über eine Applikation (OWQLO) 

abgewickelt. Sollte dies nicht möglich sein, muss dieses Formular unterschrieben 

eingereicht werden.  



Verzichtserklärung der Liga

SCHIEDSVEREINBARUNG MIT FREISTELLUNG UND HAFTUNGSAUSSCHLUSS

BITTE LESEN SIE SICH DIESEN TEXT VOR UNTERZEICHNUNG AUFMERKSAM DURCH. DIESE SCHIEDSVEREINBARUNG 
MIT FREISTELLUNG UND HAFTUNGSAUSSCHLUSS (DIESE „VEREINBARUNG“) HAT RECHTLICHE FOLGEN UND 
AUSWIRKUNGEN AUF IHRE GESETZLICHEN RECHTE UND MÖGLICHE ZUKÜNFTIGE GERICHTLICHE MASSNAHMEN. 
DIESE VEREINBARUNG UMFASST EINE SCHIEDSKLAUSEL UND EINEN VERZICHT AUF IHR RECHT, EINE 
SAMMELKLAGE ZU ERHEBEN.

IN BEZUG AUF die Erlaubnis, dass ich (oder mein Kind/Mündel, falls es jünger als 18 Jahre alt ist) („Teilnehmer“)an 
dem/den Online-Basketballprogramm(en), qualifizierenden Turnier(en), Basketballtrainingseinheit(en), Basketballspiel(en), 
Veranstaltung(en), Wettbewerb(en) (jeweils ein „Wettbewerb“) und anderen Aktivitäten teilnehmen dürfen, die im Rahmen der „Jr 
NBA Hamburg Basketball League“ stattfinden, die den Teilnehmern vom Hamburg Towers e.V. („Hamburg Towers“) und dem 
Deutscher Basketball Bund e. V („DBB“) in Hamburg (Deutschland) zugänglich gemacht werden (zusammen: die „Aktivitäten“), 
die und um den/die Ort(e), an dem/denen die Aktivitäten stattfinden (einschließlich aller umgebenden Parkbereiche, 
Fußgängerplätzen und Eingängen, der/die „Aktivitätsort(e)“), zu betreten und dort zu verweilen, bestätigt und erklärt die 
unterzeichnende Person, in ihrem eigenen Namen, dem des Teilnehmers und den persönlichen Vertretern, Erben 
Abtretungsempfängern, Testamentsvollstreckern, Verwaltern, nächsten Angehörigen und sonstigen Personen, die in meinem 
Namen oder im Namen des Teilnehmers oder in ihrem eigenen Namen handeln oder angeben zu handeln (zusammen 
„Verbundene Personen“) das Folgende:

1. Bestätigungen von mit COVID-19 verbundenen und anderen Risiken. Ich verstehe vollkommen, dass
(a) der neuartige Coronavirus SARS-CoV-2 und jede daraus resultierende Erkrankung (zusammen mit allen Mutationen,
Anpassungen oder Variationen desselben: „COVID-19“) extrem ansteckend ist und ein damit einhergehendes Risiko für die
Exposition gegenüber COVID-19 an jedem Ort besteht, an dem Menschen anwesend sind, (b) keine Vorsichtsmaßnahmen,
einschließlich der Verfahrenspläne, die gelegentlich durch Hamburg Towers, DBB, NBAP und/oder Dritten (einschließlich u. a.
lokale Behörden) durchgesetzt werden können (gemeinsam: die „Gesundheitsverfahrenspläne“), das Risiko einer Exposition
gegenüber COVID-19 beseitigen können, (c) wenngleich Menschen aller Altersgruppen und Gesundheitszustände von COVID-19
beeinträchtigt worden sind, die öffentlichen Gesundheitsbehörden festgestellt haben, dass bestimmte Personen aufgrund ihres
Alter und ihrer Vorerkrankungen ein erhöhtes Risiko haben, und (d) die Exposition gegenüber COVID-19 unabhängig von Alter
oder Gesundheitszustand Quarantäneauflagen, Krankheit, Behinderung, sonstige kurz- und langfristige Gesundheitsfolgen
und/oder den Tod zur Folge haben kann. Ich verstehe vollkommen und übernehme wissentlich und freiwillig alle Risiken in
Verbindung mit der Teilnahme des Teilnehmers an den Aktivitäten und der An- und Abreise, dem Zutritt und der Anwesenheit an
dem/den Aktivitätsort(en), darunter möglicherweise auch eine erhöhte Gefahr der Aussetzung gegenüber Krankheit (wie unter
anderem COVID-19), Körperverletzung, Behinderung, sonstigen kurz- oder langfristigen Gesundheitsfolgen und/oder Tod, wobei
sich diese Folgen nicht nur aufgrund von Handlungen, Unterlassungen oder Fahrlässigkeit meinerseits oder seitens des
Teilnehmers, sondern auch aufgrund von Handlungen, Unterlassungen oder Fahrlässigkeit seitens einer der Freigestellten
Parteien (wie unten definiert) ergeben können. Ich akzeptiere die persönliche Verantwortung für alle Schäden, Haftungen und
sonstigen Verluste, die mir, dem Teilnehmer oder einer der verbundenen Personen im Zusammenhang mit den vorstehenden
Risiken entstehen können.

2. Freistellung, Haftungsausschluss und Vereinbarung über den Verzicht auf eine Klage. (A) HIERMIT
STELLE ICH JEDE UND ALLE DER FREIGESTELLTEN PARTEIEN WISSENTLICH, FREIWILLIG UND UNWIDERRUFLICH 
UND UNBEFRISTET VON ALLEN ANSPRÜCHEN, KLAGEN, KLAGEGRÜNDEN, SCHADENSERSATZFORDERUNGEN, OB 
VERGANGENE, GEGENWÄRTIGE ODER ZUKÜNFTIGE UND OB BEKANNT ODER UNBEKANNT, (ODER IN BEZUG 
DARAUF) IM EIGENEN NAMEN, IM NAMEN DES TEILNEHMERS UND ALLER VERBUNDENER PERSONEN FREI, 
ENTBINDE SIE VON UND VERZICHTE AUF DIESE ANSPRÜCHE, KLAGEN, KLAGEGRÜNDE UND 
SCHADENSERSATZFORDERUNGEN, WIE UNTER ANDEREM ANSPRÜCHE AUS ODER IN ZUSAMMENHANG MIT TOD, 
KÖRPERVERLETZUNG, KRANKHEIT, BEHINDERUNG DES TEILNEHMERS, ERLEIDEN VON KURZ- ODER 
LANGFRISTIGEN GESUNDHEITSFOLGEN ODER VERLUST VON EIGENTUM ODER SACHBESCHÄDIGUNG, DIE MIR, DEM 
TEILNEHMER ODER EINER DER VERBUNDENEN PERSONEN GEGENÜBER EINER DER FREIGESTELLTEN PARTEIEN 
INFOLGE VON ODER IN JEGLICHEM ZUSAMMENHANG MIT FOLGENDEM MÖGLICHERWEISE ENTSTANDEN SIND ODER 
IN ZUKUNFT ENTSTEHEN: (I) EXPOSITION DES TEILNEHMERS GEGENÜBER COVID-19; (II) TEILNAHME DES 
TEILNEHMERS AN DEN AKTIVITÄTEN; (III) AN- ODER ABREISE ZU BZW. VON ODER ANWESENHEIT DES TEILNEHMERS 
AN DEM/DEN AKTIVITÄTSORT(EN) ODER EINHALTUNG VON AKTIVITÄTSORTSPROTOKOLLEN ODER (IV) EINEM DER 



RISIKEN, DIE OBEN IN ABSCHNITT 1 VORGESEHEN WERDEN, IN JEDEM FALL UNABHÄNGIG DAVON, OB DIESE 
FOLGEN DURCH EINE HANDLUNG, UNTERLASSUNG ODER FAHRLÄSSIGKEIT EINER FREIGESTELLTEN PARTEI ODER 
AUF SONSTIGE WEISE VERURSACHT WERDEN.

(B) FÜR DIE ZWECKE DIESER VEREINBARUNG BEDEUTET „FREIGESTELLTE PARTEIEN“: (I) HAMBURG 
TOWERS, DBB UND JEDWEDE IHRER JEWEILIGEN VERBUNDENEN UNTERNEHMEN, VERWALTER, BENANNTEN 
PERSONEN, LIZENZNEHMER, VERTRETER, TRAINER, FÜHRUNGSKRÄFTE, VORSTANDSMITGLIEDER, MITARBEITER, 
AUFTRAGNEHMER UND SONSTIGES PERSONAL; (II) DIE NBAP, NBA UND IHRE TEAM-MITGLIEDER UND JEDWEDE 
IHRER JEWEILIGEN VERBUNDENEN UNTERNEHMEN, VERWALTER, BENANNTEN PERSONEN, LIZENZNEHMER, 
VERTRETER, SPIELER, TRAINER, EIGENTÜMER, FÜHRUNGSKRÄFTE, VORSTANDSMITGLIEDER, MITARBEITER, 
AUFTRAGNEHMER UND SONSTIGES PERSONAL (ZUSAMMEN, EINSCHLIEßLICH DER NBAP UND DER NBA, DIE „NBA-
PARTEIEN“); (III) DIE EIGENTÜMER, MIETER UND UNTERMIETER VON AKTIVITÄTSORTEN; (IV) JEDWEDE DRITTE, DIE 
AN (EINEM) AKTIVITÄTSORT(EN) ANWESEND SIND ODER VON ZEIT ZU ZEIT DORTHIN MITGEBRACHT WERDEN (WIE 
UNTER ANDEREM DIE JEWEILIGEN GESCHÄFTSPARTNER UND MEDIZINISCHES FACHPERSONAL ODER VERKÄUFER 
ODER SONSTIGES PERSONAL VON DBB UND NBAP, DIE BZW. DAS AN EINEM AKTIVITÄTSORT DIENSTE ERBRINGEN 
BZW. ERBRINGT); UND (IV) JEDWEDEN MUTTERGESELLSCHAFTEN, TOCHTERGESELLSCHAFTEN, VERBUNDENE 
UND ZUGEHÖRIGE UNTERNEHMEN UND FÜHRUNGSKRÄFTE, VORSTANDSMITGLIEDER, EIGENTÜMER, MITGLIEDER, 
MANAGER, PARTNER, ARBEITGEBER, MITARBEITER, BEVOLLMÄCHTIGTE, AUFTRAGNEHMER, 
UNTERAUFTRAGNEHMER, VERSICHERER, VERTRETER, RECHTSNACHFOLGER UND/ODER 
ABTRETUNGSEMPFÄNGER DER VORSTEHENDEN UNTERNEHMEN UND PERSONEN, OB EHEMALIGE, DERZEITIGE 
ODER ZUKÜNFTIGE UND OB IN IHRER INSTITUTIONELLEN ODER PERSÖNLICHEN EIGENSCHAFT.

3. Gewährung der Lizenz. Ich bestätige hiermit und stimme zu, dass die Handlungen, Posen, Wörter und 
Darbietungen des Teilnehmers während der Aktivitäten (wie unter anderem Material, das in einem Social-Media-Netzwerk 
veröffentlicht wird) von gutem Geschmack sein werden und sich nicht negativ auf das Image, die Reputation oder das Geschäft 
der Freigestellten Parteien widerspiegeln werden, und erteile jeder der Freigestellten Parteien (und jeder von ihr benannten 
Person, ihren Bevollmächtigten und Lizenznehmern) die uneingeschränkte Erlaubnis, den Namen, die Stimme, die Aussagen, das 
Bild, die Ähnlichkeit, die biografischen Daten und/oder Handlungen des Teilnehmers ohne Entschädigungspflicht mir gegenüber 
in Live- oder aufgezeichneten Audio-, Video-, Film- oder Fotowiedergaben oder sonstigen Übertragungen, Ausstellungen, 
Veröffentlichungen oder Vervielfältigungen von oder in Zusammenhang mit den Aktivitäten auf jedem derzeit bekannten oder 
später entwickelten Medium und in jedem Zusammenhang ohne weitere Erlaubnis oder Entschädigung zu nutzen, und ich 
versichere, dass die unterzeichnende Person befugt ist, diese Erlaubnis für den Teilnehmer zu erteilen. 

4.   Wettbewerbe. 5. Ich verstehe und erkenne an und stimme hiermit zu, dass (a) die Weigerung des Teilnehmers, 
einen Preis aus einem Wettkampf oder einer Aktivität anzunehmen, eine Verwirkung dieses Preises darstellt und die freigestellten 
natürlichen und juristischen Personen von allen Pflichten im Zusammenhang mit einem solchen Preis entbindet; (b) der Teilnehmer 
für die Zahlung aller anwendbaren Steuern auf etwaige Preisgelder und/oder Preise in diesem Zusammenhang verantwortlich ist; 
(c) der Teilnehmer die freigestellten natürlichen und juristischen Personen in Bezug auf jegliche Haftung für derartige Steuern 
entschädigt und freistellt, und zudem zustimmt, dass jede der freigestellten natürlichen und juristischen Personen derartige Steuern 
abziehen oder deren Zahlung vor der Aushändigung eines Preises verlangen kann; und (d) dass der Teilnehmer allein für alle 
Ausgaben, Risiken und Haftungen in Bezug auf alle Reisen des Teilnehmers im Zusammenhang mit der Annahme oder Nutzung 
eines Preises durch den Teilnehmer verantwortlich ist, sofern nicht ausdrücklich anders mit der NBAP vereinbart. DES WEITEREN
ERKENNT DER TEILNEHMER IM VOLLEN UMFANG DAS RISIKO AN UND IST SICH DESSEN BEWUSST, DASS DIE 
TEILNAHME DES TEILNEHMERS AN EINEM WETTKAMPF, DIE ANNAHME EINES PREISES UND/ODER DIE NUTZUNG DER 
WETTBEWERBSBEZOGENEN MATERIALIEN DURCH DIE NBAP AUSWIRKUNGEN AUF DIE TEILNAHMEBERECHTIGUNG 
DES TEILNEHMERS IN BEZUG AUF HIGHSCHOOL- ODER COLLEGE-SPORTWETTKÄMPFE HABEN KÖNNEN, UND DER 
TEILNEHMER ÜBERNIMMT DAS VOLLE RISIKO UND STELLT DIE FREIGESTELLTEN NATÜRLICHEN UND JURISTISCHEN 
PERSONEN VON JEGLICHER HAFTUNG IM ZUSAMMENHANG MIT EINER NICHT BESTEHENDEN 
TEILNAHMEBERECHTIGUNG FÜR HIGHSCHOOL- ODER COLLEGE-SPORTWETTKÄMPFE FREI.

5. Anwendbares Recht. Ich erkläre mich damit einverstanden, dass diese Vereinbarung den Gesetzen des US-
Bundesstaats Florida unter Ausschluss des Kollisionsrechts unterliegt.

6. Schiedsvereinbarung. Ich stimme zu, dass (a) alle gegenwärtigen oder zukünftigen Ansprüche, Klagen 
oder Verfahren zwischen mir und/oder dem Teilnehmer einerseits und einer der Freigestellten Parteien andererseits, die 
sich aus oder in Verbindung mit dieser Vereinbarung oder der Anwesenheit des Teilnehmers an einem/den 
Aktivitätsort(en) oder der Teilnahme an den Aktivitäten ergeben (zusammen die „Ansprüche“), für ein vertrauliches, 



endgültiges und bindendes Schiedsverfahren der Judicial Arbitration und Mediation Services, Inc. („JAMS“) gemäß dem 
US-Bundesschiedsverfahrensgesetz (Federal Arbitration Act, „FAA“) vorgelegt werden müssen, (b) das FAA Anwendung 
findet, da die NBA-Parteien an Transaktionen beteiligt sind, die im Hinblick auf die Aktivitäten zwischenstaatlichen Handel 
betreffen, (c) das Schiedsverfahren vor einem einzelnen Schiedsrichter stattfindet, (d) gemäß der Schiedsordnung von 
JAMS (JAMS Comprehensive Arbitration Rules und Procedures) geführt wird (e) alle Angelegenheiten in Verbindung oder 
in Zusammenhang mit dem Schiedsverfahren oder dieser Schiedsklausel, wie unter anderem die Grenzwertfrage der 
Schiedsfähigkeit oder die Durchsetzbarkeit oder Wirksamkeit dieser Schiedsklausel, an den Schiedsrichter verwiesen 
werden, der gemäß dieser Bestimmung ausgewählt wird, (f) der Schiedsrichter befugt ist, jegliche Abhilfen zuzusprechen, 
einschließlich Rechtsanwaltsgebühren und -kosten, die nach geltendem Recht verfügbar sind, (g) anhand des 
Schiedsspruchs des Schiedsrichters von jedem zuständigen Gericht ein Urteil erlassen werden kann, (h) der 
Schiedsspruch nur aus den im FAA oder nach sonstigem geltenden Recht vorgesehenen Gründen aufgehoben oder 
geändert werden kann und (i) ein Schiedsverfahren, das gemäß dieser Vereinbarung geführt wird, in der Stadt New York 
im US-Bundesstaat New York, USA, stattfindet.

7. Verzicht auf Sammelklage. Ich stimme zu, dass alle in Abschnitt 5 vorgesehenen Ansprüche nur individuell
verfolgt werden dürfen. Durch die Unterzeichnung dieser Vereinbarung verzichte ich auf mein Recht und das Recht des 
Teilnehmers auf Erhebung oder Teilnahme an einer Sammel- oder Gruppenklage gegen die Freigestellten Parteien.

8. Salvatorische Klausel. Ich erkläre mich damit einverstanden, dass, wenn eine in dieser Vereinbarung enthaltene
Bestimmung insgesamt oder teilweise für rechtswidrig, nicht durchsetzbar oder unwirksam erklärt wird, die Bestimmung oder der 
entsprechende Teil davon, falls möglich, geändert wird, um dem Parteiwillen gerecht zu werden, und die Bestimmung oder der 
Teil davon bei Bedarf als abtrennbar angesehen wird, sodass alle übrigen in dieser Vereinbarung enthaltenen Bestimmungen 
wirksam und bindend bleiben.

ICH HABE MIR DIESE VEREINBARUNG AUFMERKSAM DURCHGELESEN UND UNTERZEICHNE SIE FREIWILLIG; 
ich verstehe ihre Bedingungen, darunter auch, dass ich und der Teilnehmer hiermit wesentliche gesetzliche Rechte aufgeben; ich 
verstehe, dass dies eine wesentliche Voraussetzung für die Teilnahme des Teilnehmers an den Aktivitäten und den Zutritt und die 
Anwesenheit an einem/den Aktivitätsort(en) ist und dass die NBA-Parteien und die übrigen Freigestellten Parteien sich darauf 
verlassen; und des Weiteren erkläre ich, dass keine mündlichen Zusicherungen, Erklärungen oder Angaben entgegen des Inhalts 
dieser Vereinbarung von der NBAP oder einem ihrer Mitarbeiter oder Bevollmächtigten oder einer der übrigen Freigestellten 
Parteien bereitgestellt wurden. Wenn unten nicht von einem Elternteil oder Erziehungsberechtigten unterschrieben wird, 
versichere ich, dass ich mindestens achtzehn (18) Jahre alt bin. Ich bestätige, dass die NBAP und jede der Freigestellten 
Parteien sich auf die hierin enthaltene Einräumung von Rechten verlassen, und ich erkläre und verstehe, dass ich für alle 
hiermit zusammenhängenden Zwecke als Teilnehmer gelte. Bei Unterzeichnung durch einen Elternteil oder 
Erziehungsberechtigten hat der Elternteil oder Erziehungsberechtigte dem Teilnehmer das Risiko der Teilnahme an den 
Aktivitäten, des Zutritts und der Anwesenheit an einem/den Aktivitätsort(en) und die Sicherheitsvorschriften 
(einschließlich von Gesundheitsprotokollen) erklärt und der Teilnehmer versteht die damit einhergehenden Risiken und 
verpflichtet sich zur Befolgung aller Teilnahmeregeln. 

Name des Teilnehmers:
Alter des Teilnehmers: 
Name eines Elternteils: 
Adresse:

Datum:

Unterschrift
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