
3. Anfänger-Volleyball-Turnier
für 5. und 6. Klassen

Was: Volleyball-Mixed-Turnier 3:3 für Schüler:innen der Klassen 5 und 6

Wann: Mi. 11.02.2026 10:00 – 13:00 Uhr

Wo: Sporthalle Goethe-Gymnasium, Rispenweg 28

Hallenöffnung: 09:30 Uhr

Meldeschluss ist der 28.01.2026
 https://www.schulsport-hamburg.de/Meldesystem-Anmeldung?Veranstaltungs_id=307

Das Turnier richtet sich insbesondere an Volleyballanfänger:innen, für die der Spaß und erste 
Erfahrungen im Vordergrund stehen. Es wird 3:3 auf verkleinertem Feld (4,5 x 6 m) mit 
vereinfachten Regeln gespielt. Bitte gebt in der Anmeldung je einen Teamnamen für die einzelnen 
Mannschaften an (z.B.: die JBG-Beachgirls).

Die wichtigsten Infos in Kürze:
- Es können reine Jungs- und Mädchenteams, aber auch gemischte Teams antreten.
- 3 Spieler:innen auf dem Feld, beliebig viele Auswechselspieler:innen.
- Jedes Team hat mindestens 3 Spiele.
- Der genaue Modus wird, zusammen mit weiteren Informationen, nach dem Meldeschluss 

verschickt.
- Jede Schule muss eine:n Lehrer:in als Begleitperson (Aufsichtspflicht) stellen.
- Sollte es mehr Meldungen als Startplätze geben, werden pro Schule nur 3 Teams 

zugelassen. Ansonsten entscheidet der Meldeeingang.

Bei Fragen:
Frank Manthey   manthey@goethe-hamburg.de   01782363345

Mit sportlichen Grüßen

Frank

https://www.schulsport-hamburg.de/Meldesystem-Anmeldung?Veranstaltungs_id=307


Volleyball Klasse 5 und 6
Regeln und Regelauslegungen

-Anfänger:innen-

1) Es gelten die Hallenvolleyballregeln und die unten genannten Änderungen.

2) Es werden Zeitspiele mit zentralem Abpfiff gespielt. Der laufende Ballwechsel wird noch 
beendet, es kann auch ein Unentschieden geben.

3) Netzhöhe: 2,10 m, Feldgröße 4,5 x 6 m, 3 Spieler:innen auf dem Feld

4) Für den Aufschlag gilt folgende Sonderregel:

Spieler:in 1 wirft den Ball zu Spieler:in 3, der spielt den Ball zu Spieler:in 2 und 
Spieler:in 2 übers Netz.
Spieler:in 1 muss hinter der 3-Meter Linie stehen, alle anderen Spieler:innen können 
sich frei im Feld aufstellen. Die Rotationsreihenfolge muss eingehalten werden.
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Nach 2 „Aufschlägen“ von einem Spieler wird eine Position gedreht (Portugal-
Regel).

5) Jeder Ball, der übers Netz kommt, DARF gefangen werden. Vom „Fangpunkt“ muss er 
dann zu einem Mitspieler:in geworfen werden, der kann dann zuspielen oder den Ball übers
Netz spielen. Der 2. und 3. Ball darf nicht gefangen werden. Selbstverständlich dürfen alle 
Bälle volley gespielt werden

6) Jedes Team darf beliebig viele Wechselspieler:innen haben und beliebig oft 
auswechseln.

7) Es können reine Mädchen-, reine Jungen- und gemischte Mannschaften antreten

Bei Fragen oder Ergänzungen:   manthey@goethe-hamburg.de

Hamburg, im Dezember 2024
Fachausschuss Volleyball
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