
 
 

 
Donnerstag, 9. April 2026 

   
 
Ort:  Außenmühlendamm, Außenmühle in Harburg 
HVV:  S-Bahn Harburg + 10 min Fußweg 

 
Namentliche Meldungen über die Fachleiter Sport der jeweiligen Schulen  
bis zum 01.04.2026 – bitte nur über Excel- Datei 
 

Schulsport-Harburg@web.de (Ansprechpartner Marcus Jung) 
 
Teilnahmeberechtigt sind alle Schüler und Schülerinnen (nachfolgend SuS) der 
Grundschulen, Stadtteilschulen, Sonderschulen, Gymnasien, Gewerbe- und 
Handelsschulen des Bezirks Harburg und Wilhelmsburg.  

NEU!! Grundsätzlich erfolgt die Meldung über den Fachleiter Sport der 
jeweiligen Schule.  

Neues Vorbereitungs- und Auswertungsformat:  

Im ersten Schritt teilt Ihr uns eine voraussichtliche Teilnehmerzahl (lieber 
großzügig kalkulieren) per Mail mit. Vergabe jederzeit möglich! Der Schule wird 
dann eine entsprechende Anzahl an Startnummern zugeteilt.  

Im zweiten Schritt ordnet ihr jedem SuS eurer Schule eine Startnummer zu; diese 
wird in einer Exceltabelle (Startnummer; Vorname; Name; Geburtsjahr) 
eingetragen. 

Im dritten Schritt sendet ihr uns alle Starter in einer Tabelle an o.g. Emailadresse 
geschickt. (Frist beachten).  

Im vierten Schritt bekommt jeder SuS eine (selbstgestaltete) Startnummer, 
die entweder mit Sicherheitsnadeln auf dem Laufshirt befestigt wird oder als 
Pappzettel mitgeführt wird.  

Im Ziel wird nur noch die Nummer notiert, so dass es hoffentlich nicht mehr zu 
den Warteschlangen kommt und die Auswertung zeitnah und richtig erfolgen 
kann. 

 

Es gibt keine Laufkarten mehr!!!! 

 

Gemeinsame Wertungen gibt es bei den Jüngsten (Jg. 2017 und jünger) und 
Ältesten U18 (Jg. 09/08). Alle anderen Wertungen werden sonst 
jahrgangsweise vorgenommen. Jeweils die ersten 3 SuS in jedem Wettkampf 
erhalten Urkunden.  
 
 

mailto:Schulsport-Harburg@web.de


 2 

Umkleidemöglichkeiten und Toiletten befinden sich auf der Sportanlage 
Außenmühle! 
 

 
Jede Schule ist selbst verantwortlich für die Erstellung der Startnummern und 
Betreuung ihrer gemeldeten Schüler/innen und Begleitpersonen durch 
Lehrkräfte und ordentliches Hinterlassen der Anlage. Die Lehrkräfte achten 
darauf, dass die Startnummernzuordnungen richtig sind.  

 
 

      Start Geschlecht Jahrgang LAUF 

9:00 Uhr Jungen 2017 Lauf 1 

9:20 Uhr Mädchen 2017 Lauf 2 

9:40 Uhr Jungen 2016 Lauf 3 

10:00 Uhr Mädchen 2016 Lauf 4 

10:20 Uhr Jungen 2015 Lauf 5 

10:40 Uhr Mädchen 2015 Lauf 6 

11:00 Uhr Jungen 2014 Lauf 7 

11:20 Uhr Mädchen 2014 Lauf 8 

11:40 Uhr Jungen 2013 Lauf 9 

12:00 Uhr Mädchen 2013 Lauf 10 

12:20 Uhr Jungen 2012 Lauf 11 

12:40 Uhr Mädchen 2012 Lauf 12 

13:00 Uhr Jungen 2011 Lauf 13 

13:20 Uhr Mädchen 2011 Lauf 14 

13:40 Uhr Ju + Mä 2010+2009 Lauf 15 

14:00 Uhr Ju + Mä 2008 u. ä Lauf 16 

 
 
 
Mit sportlichen Grüßen 
Liane Kemnitz, Marcus Jung, Oliver Marien  
 
 
 

MELDUNGEN nur über die  
Exceltabelle 

vom Padlet (Vorlage_Außenmühle)! 
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